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一年級 冠軍 

1E  葉雅雯  向身邊人寫一張感謝卡  

 

親愛的爸爸媽媽: 

    感謝您們帶我來到這個世界。媽媽，感謝您悉心照

顧我。爸爸，感謝您細心教導我。你們給我一個可愛的

妹妹，令我有一個快樂的家。爸爸媽媽，我愛您們。 

    祝 

工作順利 

                                                                                                                                                 

                                  女兒 

                                    雅雯上                                                                                                                                                       

                                      十月三十日 
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一年級 亞軍 

1B  蔡紫晴  向身邊人寫一張感謝卡  

 

親愛的媽媽: 

    謝謝你，教導我寫字，每天送我上學去，你為我準

備小食，令我更有力量去學習。我會努力讀書，報答你

對我細心的照顧和關心。媽媽，我愛你!  

    祝 

身體健康 

                                                                                                                                   

                                 女兒 

                                    紫晴上                                                                    

                                      十月十五日 
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一年級 季軍 

1A  山本永雅  向身邊人寫一張感謝卡  

 

親愛的山本勇浩: 

    我最愛的弟弟，很高興有你和我一起成長，很開心

你經常與我一起分享美味的食物，亦多謝你能陪伴我一

起玩遊戲。很感恩你能成為我的弟弟我的家人。 

     祝 

 健康快樂                                                                                                                                 

                               姐姐 

                                  永雅上                                                                    

                                    十月二十八日 
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一年級 優異 

1C  楊蕙洛  向身邊人寫一張感謝卡  

 

親愛的中文科老師: 

    謝謝老師教導，每天用心教導我們中文的知識，令

我們愉快地學習中國文化。最後，我會專心上課去報答

您的辛勞，做一個好學生。 

      祝 

   身體健康                                                                                                                                        

                                學生 

                                  楊蕙洛上 

                                    十月十六日 
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  二年級  冠軍 

  2E  林靖朗  給方老師的一封信 

  親愛的方老師: 

    你最近忙嗎?腳的傷患好了嗎?我十分懷念你跟我們

上課的日子。 

    還記得去年你教導我們 1E班的常識科嗎?你教學認

真，令我很容易明白課堂的內容。另外，你非常關心同

學們的情況，又常常獎勵我們的好表現，令我下學期的

常識科考試成積進步了許多呢! 

    方老師，謝謝你對我的教導和關心，我今年會繼續

努力的! 

   祝 

生活愉快 

學生 

      林靖朗敬上 

 十月二十五日 
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二年級  亞軍 

2E  連子琪  給媽媽的一封信 

親愛的媽媽: 

      你最近身體好嗎?我感謝你無微不至的照顧和悉

心的栽培。 

      記得有一次我病倒了，你不眠不休地在床前照顧

我，直到我痊癒才安心。你除了每天做家務，還常常

煮不同有營養的食物給我們吃。你每天不論有多忙，

你都會幫我檢查功課和講故事給我聽。 

      我非常感恩有你這麼好的媽媽，我會用好的成續

去回報你的。 

     祝 

生活愉快                                                        

                             女兒                                                            

                               連子琪敬上                                                                

                                    九月二十八日 
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二年級 季軍 

2D  李曉琳  給媽媽的一封信 

親愛的媽媽: 

      媽媽，你要工作，又要照顧我，非常辛苦，我記

得有一次我生病了，令你很擔心。有時我不開心，你又

會說笑話讓我開心，媽媽，我很多謝你。當我長大後，

我想和你到日本旅遊。希望你永遠快樂。    

    祝 

身體健康! 

                                 女兒                                                                                                                      

                                    曉琳上                                                               

                                      十月四日 
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二年級  優異 

2B  駱明浩  給李老師的一封信 

親愛的李老師: 

      您好!很高興您今年能成為我的中文科老師。和

藹可親的您令我非常喜歡上中文課。細心的您讓我上課

時可以更容易吸取知識。感謝您悉心的教導，每天您都

比我們早回校、晚回家，您默默地我付出，我非常感謝

您!日後，我會用心讀書，不會辜負您對我的期望。 

    祝 

身體健康!                           

                                 學生                                                                                                         

                                    明浩敬上 

                                      九月三十日                                                              
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三年級  冠軍 

3B  林光啟  媽媽，謝謝你! 

 

   我想對媽媽說:「媽媽，謝謝您!你不但照顧我的起

居生活，還輔導我的學習，更培養我的興趣。」 

   還記得在七月十四日，我校合唱團要在鑽石山的一

所國際學校演出。演出結束後，突然刮起狂風暴雨。由

於學校村地方比較偏遠，來往的巴士和途人很少。媽媽

立刻為我撐着雨傘，擁我入懷中，但從四面八方吹來的

雨水，還是把我的衣服沾濕了。媽媽立刻取下自己的圍

巾，替我遮風擋雨，可惜，要待二十分鐘後才可以上

車。 

   回家後，媽媽打了個噴嚏，我趕緊拿出家中的「百

寶箱」 ，連忙找藥給媽媽服用。那一刻，我覺得媽媽

簡直是我心目中的超人。 

   沒有媽媽無微不至的關懷和那份堅持，我可以那麼

熱愛音樂嗎?因此，我會用心學習，爭取理想的成績，
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絕不會辜負媽媽對我的栽培和愛護。 

 

三年級  亞軍 

3B  彭海晴  媽媽，謝謝你! 

 

   其實，我們每個人總會遇到一些感恩的事情，我很

感恩有一個對我關懷備至，而且充滿愛心和樂於助人的

人，她就是我偉大的母親。 

   媽媽除了每天照顧我的起居飲食外，還會充當我的

「小老師」，教導我功課上的問題和做人的大道理。 

   記得有一次，我跟媽媽到社區派飯給老人家，本來

我覺得又熱又辛苦，但媽媽告訴我:「你要忍耐一會

兒，之後你會發覺你的辛苦都是值得的。」 

   當派飯的時候，很多老人家都握着我的手，帶着喜

悅的笑容感謝我。那一刻，我終於明白剛才媽媽所說的

那一番話。 

   媽媽時常對我說：「我們不要抱怨自己沒有甚麼，而

應該感恩自己所擁有的東西。所以，當我們看見身邊有

需要幫助的人，便主動給予幫助。」 

   因此，我會努力讀書，將來做個有用的人，報答媽
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媽對我的養育之恩。 

 

三年級  季軍 

3B  陳芷萱  媽媽，謝謝你! 

    相信每個人都遇到過很多值得感恩的人和事，而我

最想感謝的人是媽媽。我想對媽媽說:「媽媽，謝謝你!

你不但悉心地照顧我，還耐心地教導我做功課和溫

習。」 

   去年暑假，我在深水埗公園游泳池學習自由式。在

最後一節課時，我不小心在泳池邊滑倒而受了傷。在一

旁等候的媽媽緊張地跑過來，馬上把我送到醫院。經醫

生檢查後，發現我左腳骨折，需要留院治理。由於我的

傷口疼痛，所以整晚在病床上翻來覆去仍睡不着，非常

難受。媽媽整個晚上陪伴在我的牀邊，對我嘘寒問暖，

還不時給我安慰。 

   出院後，因為我的左腿打上了石膏固定，所以我行

動十分不便。媽媽每天不辭勞苦地照料我:攙扶我上下
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牀、 上洗手間，幫我擦洗身體……在家休養期間，為 

    

 

 

了不耽誤我的學習，媽媽還每天幫我到學校取家課，然

後在家用心地輔導我做功課和溫習。 

    一個多月，醫生幫我拆除了石膏，並叮囑我好好練

習走路。可是我的左腳沒有走路一段時間，我覺得有點

不適應，又有點害怕。每當我感到氣餒時，媽媽總是鼓

勵我說:「我相信你可以做到的，你也要相信自己!」 

    幸得媽媽的悉心照料，兩個月後，我終於可以放開

枴杖，像以前一樣走路了。在媽媽的耐心教導下，我的

學習並沒有落後，還取得了一點進步。 

    我常常在想:如果沒有媽媽的照料和教導，我還可

以這麼快康復和取得學習上的進步嗎?因此，我會努力

讀書，好好報答她對我無微不至的照顧。 
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三年級  優異 

3D  陳采愉  媽媽，謝謝你! 

 

    社會上有很多人要感謝，但是我卻忘記了要感謝家

人。我最感謝媽媽。我想對媽媽說:「媽媽，謝謝您!您

不但悉心照顧我，還教我做人的道理。」 

    記得有一次，在我準備升小一的那一年，我不小心

跌斷手肘，需要做手術和打石膏。那時候媽媽教我要堅

強，又細心地照料我。 

    手術過後，我每個星期都要到診所覆診，但因我的

進度很好，所以拔釘之後不用再做物理治療。 

    沒有媽媽悉心的照料，我可以康復得那麼快嗎?因

此，我長大後也會好好照顧她。 
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四年級  冠軍 

4B  鍾詩雅  記一件寬恕別人的事 

  

   誰都會有犯錯的時候，不知道你們會不會寬恕別人

呢?記得一句話「學會寬恕，世界會變得更加廣闊;忘卻

計較，人生才會永遠快樂。」 

 上星期五，我喜滋滋地把在上視藝課還沒有畫好的

畫收進書包裏，一邊想:明天是星期六，可以把畫畫得

漂漂亮亮的，老師一定會稱讚我的!想到這，我就笑得

合不攏嘴。回到了家，我一邊畫一邊想:待我畫畫後，

就可以和書柜裏的書約會了!當我畫畫後，聚精會神地

看書時，屋外傳來了媽媽的叫喚聲:「小洁，小洁!出來

吃飯了!」「知道了!」我把書合上，便開始吃飯。我一

邊吃，一邊回味起書的內容。它真是太精彩了!我便趕

快吃飯。我快要到房間時，突然聽到啪的一聲。我連忙

跑回房間裹。只見妹妹不知所措地站在書桌前，旁邊是

我的墨水瓶。啊!我的畫!我的腦子裹浮出了一句 
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話:死定了，老師一定會責怪我的!「我的眼淚一瞬間湧

了出來。你怎可以這樣子!」「只不過是一張畫兒，發這

麼大火幹什麼!」這時，媽媽走了過來，妹妹，你快和

姐姐道歉!這件事是你不對!」 

    只見妹妹慢呑呑地走過來，扭扭捏捏對我說:「姐

姐，你原諒我好不好?」看到她誠懇的樣子，我心裏的

火已經消了一大半。「好，我原諒你了。下次不要這樣

子了!」「謝謝姐姐!」看到她的樣子我竟然有點後悔，

她又不是故意的，我為什麼要這麼生氣呢?這時，我再

看了看那張畫。原來，那是我三年級時的畫作呀!媽媽

說:「好了!好了!別生氣了!」「好!」我們異口同聲地

說。臉上都掛滿了燦爛的笑容。 

    經過這件事令我明白:如果寬恕別人，自己也會感

到快樂，人人都會做錯事，我們為什麼不可以寬恕別人

呢? 
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四年級  亞軍 

4B  陳穅蒂  記一件寬恕別人的事 

 

    如果每當別人對我們做錯甚麼事情，我們都要以牙

還牙，以眼還眼，那豈不是弄得兩敗俱傷嗎?發生衝突

時，我們常常都不會先想想自己有沒有做錯，而是只會

責怪別人，其實因果循環，世界上沒有完美無缺的人，

常言道:「寬恕別人，就是原諒自己。」所以寬恕是很

重要的。 

    在學校，男生們總是很調皮，特別是班裏的小王，

經常會捉弄同學，總是把大家搞得氣急敗壞，被他惹得

極生氣了，他才滿意。 

    有一個學期，他坐在我後面。記得有一次上課，大

家都在專心地聽老師授課時，而他卻趁此做惡作劇，偷

偷地把一小部份的塗改液抹到我的頭髮上。開始時， 
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我並沒有發現。後來覺得背後有些騷動，便轉過頭去看

看究竟發生了甚麼事情。讓我嚇了一大跳的是，小王一

臉壞笑地舉着塗改液，正幸災樂禍朝着看我笑呢!當我

仍摸不着頭腦時，旁聽的同學提醒我:「快看看你的頭

髮吧!」我這才恍然大悟，發現髮梢上全部都粘上了塗

改液。 

    當時我極生氣，小王為什麼要如此捉弄我呢?那時

候，我甚至也冒出了其人之道還治其人之身的念頭，乾

脆把他的頭髮也抹上塗改液，以平息我心中的怒氣!可

是再想一想，如果我也像他一樣做，豈不是害人害己，

自己沒有半點好處，難道像他一般無聊可惡了嗎?所以

我立刻回過頭來繼續聽老師講課，也許下課後回到家讓

媽媽看看就能幫我清理被弄髒的頭髮。 

     下課鈴聲響起，我趕緊收拾書包。在我的座位旁

邊地上發現一本小王的作業，我心想: 「既然他把我的 
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頭髮弄髒，那我為什麼不能把你的作業藏起來呢? 

    於是我把作業撿起來，正好被他看見我拿着他的作

業，我正想找解釋的時候，他先說話了:「對不起，剛

剛是我貪玩，弄髒了妳的頭髮，我向你道歉，請你原諒

我吧! 

    而且，我還要謝謝你幫我找回作業本。」就這樣，

我和小王之間充斥着裂痕的友誼就這麼巧合的被修復

了。由於，我明白了寬恕的重要性。 
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四年級  季軍 

4B  陳玲萱  記一件寬恕別人的事 

 

    早晨剛起來就聽見媽媽呼喚我們，我連忙跑過去，

原來是媽媽的二十元人民幣不翼而飛了，她懷疑是我和

妹妹拿的。 

    「你們誰拿去了?」媽媽輕聲地問。「我……沒有看

見，不是我拿的。」妹妹一開始很不自在，說話也斷斷

續續，不過她很快就冷靜下來，然後狡猾地對我笑了

笑，我在想:這隻狡猾的狐狸在想甚麼?突然，妹妹叫

道:「媽媽，是姐姐拿的，她要買零食，可能她沒有

錢，所以我猜是她拿了你的錢。」哼!這個小屁孩，竟

然敢誣陷我，氣死我了!真想把她揍一頓。我生氣地說:

「你有甚麼証據?」妹妹說:「對了，上次媽媽買菜回來

就隨手把錢包放在桌子上，然後我就看見你鬼鬼祟祟地

從房間走出來，你一看見我出來，就把手藏在身後，我

問你甚麼東西，你也沒告訴我，然後馬上跑回房間鎖上  
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門。」我很憤怒，可是有甚麼辨法呢?媽媽責備我:「你

難道不知道沒經過人家同意就拿別人的錢是不對的。以

後不許這樣!」 

    過了一會兒，媽媽在整理書桌的時候看見妹妹的錢

包，打開一看有二十元人民幣。媽媽馬上把妹妹叫來，

問她:「是不是你拿了我的錢?」妹妹慌慌張張地說:

「不……不是呀!不是說了是姐姐拿的嘛!」媽媽憤怒地

說:「我……我沒有。」妹妹狡辯道。最後，媽媽從她

的錢包拿出了二十元人民幣，妹妹只好承認了。 

    然後，媽媽嚴厲地對妹妹說:「你私自拿別人的錢

是不對的!，而且你竟然還誣陷姐姐，錯上加錯!」媽媽

又對我說:「媽媽沒有核實就批評你也是不對的，請你

原諒我。」妹妹愧慚地低下頭，說:「媽媽、姐姐我錯

了。」我本來想大罵妹妹一頓，可是看着她真誠認錯的

態度，我還是原諒了她。 

    通過這件事，我明白了:學會寬容，世界會變得更

加廣闊;忘卻計較，人生才會永遠快樂。 
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四年級  優異 

4E  卓芷羽  記一件寬恕別人的事 

 

    上星期三的下午，我補習回家後，妹妹悄悄地走進

我的房間裏。 

    我發現了，便立刻叫妹妹出去。當我把書放回原

處，這時，我發現這本我最喜歡的漫畫被妹妹撕破了，

我立刻怒氣沖天、火冒三丈，然後衝出房間，走到客廳

找妹妹，我氣憤地對妹妹說:「你為什麼把我的漫畫撕

破了，難道你不知道這是我最喜歡的漫畫書嗎?」妹妹

委屈地說:「姐姐，對不起，是我不小心撕爛的，我不

是故意的吧!」 

    後來，媽媽知道了，她和顏悅色地說:「你們是姐 
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妹，應該要互相愛護和包容。」媽媽說:「人如果選擇

了計較，那麼他將在黑暗中度過餘生;而一個人選擇了

寬容的話，那麼他能將陽光灑向大地!」我聽了媽媽的

話，馬上對妹妹說:「對不起，我不應該罵你，我應該

原諒你。」妹妹說:「姐姐，我也有錯，我不應該把你

的漫畫書撕破的。」媽媽說:「你們兩人都肯認錯，下

次不要再有同樣的事情發生呢。」我們三人都哈哈大笑

起來。 

    經過這件事後，我才知道原來寬容別人是一件讓人

感到快樂的事啊! 
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五年級  冠軍 

5C  黎浚杰  我送給他一份寬恕的禮物 

 

    我送給他一份寬恕的禮物!我送給翁彬濤一份禮

物，這份禮物很獨特。 

    在晴朗的一天，鳥語花香，鳥兒吱吱喳喳地叫，就

像在唱歌。但是我和我的朋友翁彬濤有一件不愉快的事

就在這個美好的一天發生了。收作業的時候，翁彬濤趁

我不注意取走了我的顏色筆，上視藝課的時候才發現我

的顏色筆不見了!之後，我被老師罵得灰頭土臉的，每個

同學都嘲笑我，我傷心極了。 

    小息時，翁彬濤把顏色筆還給我的時候，我知道原

來是他偷的，我怒髮衝冠，一氣之下我氣沖沖地罵了他

一句，之後他就跑走了。我望着他的背影，不知道為什

麼覺得很羞愧、很不開心。第二天小息時，我很無聊， 
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看到翁彬濤也坐在自己的位置發悶，我很想和他玩，但

是我卻不敢開口。過了一會兒，他走到我身邊低着頭臉

紅耳赤地說:「對不起!因為我沒有帶顏色，怕被老師罵，

我不是故意的! 我激動地抱着他說:「我早就不生你的氣

了!」之後我們又變成了以前的樣子一起玩耍，一起聊天，

一起放學。 
                                                                          

    在這次事件後，我明白了我們要學會寬恕別人，也

讓我明白友情的可貴，要懂得珍惜友情，不要等到失去

才懂得珍惜。 
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五年級  亞軍 

5E  周樂賢  我送給他一份寬恕的禮物 

 

    我送給她一份寬恕的禮物!「白色的康乃馨─花語是

純潔的友誼!我們可以做回以前的好姐妹嗎?」我一邊對

着她說，一邊把我畫的那張白色康乃馨的圖畫送給她。

她說:「好啊!不過在這之前，你可以教我畫康乃馨嗎?很

漂亮呢!」隨後，屋子裏就聽得到我們的歡笑聲了。  

 

那是發生在不久前的事情……放學回家後，一切一

如以往，我把我的功課草草做了一遍便出去玩了。我們

回到家後，便看到母親坐在沙發上，瞪着我們。沒過多

久，她便開口說:「不是說不准出門的嗎?怎麼現在才回

來?」之後，她便重重地懲罰了我們一頓。因為被責罵

的關係，我倆都十分不愉快。等到母親出門上班後，我

們便吵了起來。「都是你的錯，這下出不了門了!」「那 
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你下次不要去啊!」「下次?你還想有下次啊!」說着，我

便隨便拿起旁邊的東西擲了過去，之後屋子裏便發生了

一場「世界大戰」。 

 

    接連的幾天，我們都對對方視而不見。最後，我終

於受不了，便想送一份禮物給她，請求她的原諒。但

是……我沒有錢買禮物啊!我想了又想，最終，我便畫

了一幅畫送給她。「白色的康乃馨─花語是純潔的友誼!

沒有任何顏色，是一開始的樣子!我們也可以回到最初

的樣子嗎?」這句話和這件事情，讓我明白到人和人之

間出現衝突時，總要學會彼此包容，彼此珍惜，這樣我

們的友誼可以長長久久啊! 
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五年級  季軍 

5B  吳韵兒    我送給他一份寬恕的禮物 

 

    我送給他一份寬恕的禮物!我要送給玉美一份寬恕

的禮物，寬恕她之前對我的無禮。 

    回想上個星期的某個小息，我和玉美、寶兒、芷晴

在課室裏玩五子棋，但那遊戲只能兩個人玩，於是我們

便讓玉美和寶兒先玩，誰贏了再繼續與下一個人玩。 

    不出我所料，寶兒贏了，芷晴便自告奮勇地說:「讓

我來挑戰挑戰寶兒，接招吧!」經過她們的「世界大戰」

後，寶兒又贏了，芷晴便面帶不悅地:「不就贏了兩局而

己，待我修煉一番，再比勝負吧!」聽完她的話，大家都

紛紛笑了。 

    當到我的時候，玉美就說道:「寶兒都玩了兩局，就

讓我和你玩吧。聽完後，我心裏便湧起大浪，但被我壓

了下來，我說道:「說不定我能打敗寶兒呢?等我贏了，

你再跟我玩，行嗎?」誰知!玉美想也沒想說: 「不行!」 
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聽完後，心中抑壓的大浪瞬間波濤洶湧，我面露不悅地

說道:「那我不玩了，哼!」玉美看着我的神情，說道:「你

這樣會沒人喜歡你的!」我轉過頭說:「誰要你喜歡?」於

是我們閙起了冷戰，寶兒和芷晴紛紛看了我們兩眼，便

聳聳肩不約而同地說:「不就一個遊戲嗎?不要這樣生氣

吧!」這時，上課鈴聲響起，我們只得悶悶不樂地回到自

己的座位上。 

    事後靜心一想，我十分後悔，其實玉美說的也不是

毫無道理啊!我不應以那樣的口氣對她說話的。我希望玉

美能寬恕我，我也會寬恕玉美，因為我們兩個都有錯，

錯的是大家都只顧自己的想法而沒有理會別人的感受。

現在我想送一份名為「寬恕」的禮物給玉美，希望我倆

能重拾親密無間的友情誼。 
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五年級  優異 

5A  許芷瀅    我送給他一份寬恕的禮物 

 

    我送給他一份寬恕的禮物!那份寬恕的禮物是一張

賀卡，這張賀卡雖然平凡，但裏面的內容卻充滿悔意。

你們是不是想知道她是誰?她就是我的妹妹，為什麼我

要送妹妹一張賀卡呢? 

    那天，我和妹妹在家裏玩，我有事情想請妹妹幫

忙，便叫她一聲。我見她對我沒理睬，便再次喚她，可

是她卻說沒有空幫忙。我轉頭看，只見她拿着手機在玩

遊戲。我生氣了，我大罵她幾句，以為她會乖乖聽話，

卻想不到她竟然也大罵我，說我很吵，吵到她玩不到遊

戲。就這樣，我們吵起架來。 

過了幾天，我們還是一如既往的不和對方說話。我

開始感到納悶了，本想與她和好，但又說不出話來。 
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    直到有一天，我、妹妹和爸爸一起去玩。我們看見

一個活動，勝出的一隊可以得到一個布娃娃，但是這個

活動要兩個一米五以下的人才能參加，所以只能是我和

妹妹參加了，我和妹妹還記得上次的事，大家仍沒有和

對方說話，但是這樣令我們更沒有默契。爸爸提醒我們

要配合對方，我和妹妹都點了頭。到了最後一關，我們

冰釋前縑用默契贏得了比賽。我和妹妹都很開心，賽後

還一直和爸爸講述我們互相配合的情形。 

    我們從那個活動中體會到:我們不應該吵架，更不

應該不理會對方，我們應要和睦相處啊! 
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六年級  冠軍 

6B  關智文   一件你寬恕別人的事情 

 

    每當我看到桌上五彩繽紛的花瓶，那件令我念念不

忘的事就像戲劇般一幕幕地重現我眼前…… 

    暑假期間，我在書房裏專心地做作業，而弟弟就在

客廳裏玩遙控飛機。嗡嗡大作，弟弟的遙控飛機就像老

鷹在客廳裏橫衝直撞，弄得客廳淩亂不堪。突然，一陣

突如其來的聲音傳出，我三步拼作二步地跑過去，一幕

恐怖的場面映入眼簾…… 

    客廳中，花瓶碎落一地，弟弟目瞪口呆地站着，飛

機則因為無人操控而徐徐落下，那花瓶顯然就是被弟弟

的飛機撞碎的。我百感交集，悲是因為那個花瓶是朋友

告別時送給我的，怒則是因為弟弟撞碎了我最珍貴的東

西。我登時三冒火丈，大聲地責罵弟弟。 

     這時，媽媽來了，她把我和弟分隔，這場戰爭才

得以平息。我悻悻然地回房，很久也對他不理不睬，還 

 

 

                                                                                     
 

 



32 
 

 

 

常常大發雷霆責罵弟弟，把他罵得大驚失色。後來，媽

媽叫我過來，語重心長地說:「智文呀！花瓶碎了還可

以重造，但彼此的感情一旦破裂，就無法補救，而且你

不原諒他，你也不會安心，正所謂『寬容者讓別人愉

快，自己也快樂，刻薄者讓別人痛苦，自己也難

受』。」媽媽的金石良言猶如當頭棒喝，使我恍然大

悟，我想:以溫柔、寬厚之心待人，讓彼此都能開朗愉

快地生活，或許才是最重要的事吧! 

     最後，我原諒了弟弟，並和他和好如初。我們合

力做了一個全新的花瓶，雖不及朋友送給我的精緻，但

我也珍而重之地把它放在桌上。古語有云:「以責己之

心責人，以恕己以心恕人。」所以，每當別人犯錯時，

都應當寬恕對方。 
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六年級  亞軍 

6B  譚夕蕎   一件你寬恕別人的事情 

   「寬恕別人等於善待自己。」這句話大家都聽過，

但真正透過行動來體會、領悟過的又有多少呢?雖然我

並不是當中最特別的，但我透過一事卻真正明白這個道

理。 

    在六年級的首個開學週，第一天的下午剛好有兩節

視藝課，我想:既然是開學週的首個視藝課，我一定要

做得好好的。我仔細地描繪着一隻神氣的老虎，花盡了

心思。 

    此時，正在把填色盤拿回自己座位的小美不小心被

小強的書包絆倒，哎一聲，不小心把水倒到我尚未乾透

的畫作上，畫作上開始變成一團混沌。看着自己的心血

化為烏有，我難過極了。 

    在旁的小美一直向我道歉，我卻沒有原諒她，並對

她被口大罵: 「你這個倒楣鬼，誰遇着你都會發生『悲

劇』的!」小美神色委屈，馬上解釋道:「我……我不是

故意的!你聽我解釋……」「不要再說了，別想抵賴!」 
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我打斷了她的解釋，此時誰也能看見小美的眼框泛紅，

充滿着淚水。 

    我回到家後，氣沖沖地跑回床邊。媽媽看到我這般

愁眉苦臉，便上前查問我為何如此。我把實情都告訴了

媽媽，她語重心長地告訴我:「寬恕別人等於善待自

己，你現在不是很生氣嗎?雖然你並沒有原諒小美，但

是假如你先向小美道歉。那你們的關係也會變得跟以前

一樣好的。」我聽過媽媽的開解後便恍然大悟，明白這

個道理了。 

    之後，我跟着媽媽的指示向小美道歉，我們也和好

如初了。 

    經過這件事後，我明白了做事不能這麼衝動，我亦

很感謝媽媽的開解，以及她教導我「寬恕別人等於善待

自己」這句話。 
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六年級  季軍 

6C  范家晴   一件你寬恕別人的事情 

 

    每個人都會有犯錯的時候，那麼，你有沒有嘗試過

寬恕別人呢?就在最近，我寬恕了一個人。 

    上個週未，爸爸和媽媽都上班去了，所以只有我和

弟弟在家裏。爸爸出門前和我說:「今天你們在家一定

要乖啊！」 

    他說完便上班了。一開始我和弟弟都在安靜地看

書，但過了不久，弟弟便沉不住氣了。他隨手拿起我的

作業，「砰」的一聲便被丟在地上。弟弟完全沒有跟我

道歉的意思，還哈哈大笑，他這些舉動我憤怒不已。 

   我大聲向弟弟說:「你為什麼丟我的作業，你會開心

嗎?」弟弟被我突如其來的斥罵聲嚇倒了，便有幾滴像

豆子一樣的眼淚流了下來，過一會兒，眼淚更像下雨一

樣了。這時，我手足無措，突然，爸爸回來了。爸爸看

見弟弟哭了，而且家裏還很亂，便以為我欺負了弟弟。 

    爸爸見我一臉委屈的樣子，便很疑惑，問道:「你 
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為什麼覺得委屈呢?你明明做錯事，你以前不是這樣

的。」我見爸爸不再罵我，便把事情從頭到尾講一遍。

爸爸一邊聽，臉上憤怒的樣子漸漸被愧疚代替。爸爸愧

疚地對我說:「我現在就去教訓弟弟，讓他和你道

歉。」 

    弟弟走到我身邊，小聲地對我說:「姐姐，對……

對不起!」他還向我鞠躬。我見弟弟的態度誠懇，便原

諒了他。爸爸見到這番情景，便教導我們，說:「我們

應該互相體諒，對不對?」 

    當別人犯錯的時候，對方向你道歉時，我們應該選

擇寬恕他們，這樣就可以增進彼此的感情了。 
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六年級  優異 

6A  張淑欣   一件你寬恕別人的事情 

 

    四年級的時候，上天台小息，有兩位高年級男同學

在追逐玩耍，然後他們撞到我。 

    他們撞到我後膝蓋受傷了，因為天台的地板是硬

的，所以比起在遊樂場跌倒的傷勢還要重。我的傷口一

直流血，痛得我濕了眼框，為什麼那麼倒楣啊。 

    然後，他們問我:「你有沒有事?不如我們帶你去醫

療室處理傷口吧!」「沒關係，只要你們以後不要再在天

台追逐就行了嗎?」我故意囂張地說道。 

    「好的，對不起!」他們面紅耳赤的慚愧地說道。

雖然我心裏的「天使」跟我說: 「我們應該要寬恕他

人，原諒別人的過錯。」「天使」說的話都讓我刻骨銘

心。「寬恕別人就是善待自己」、「人有見識，就不輕易

發怒，寬恕別人的過失，便是自己的榮耀。」、「寬恕別

人，就是解放自己，還心靈一份純潔。」……一句句的 

寬恕金句在我的腦海慢慢浮現出來。正當我心情矛盾的 
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時候，想着要不要跟老師告狀，他們的眼神變得像小貓

向主人撒嬌那樣，這讓我更矛盾了。 

    結果，我不但沒有跟老師說，還會原諒他們，雖然

他們追逐是他們不對，但是我們應該寬恕他人，這都是

「天使」告訴我的。最後，我到醫療室清理好傷口。自

從這次後，我再也沒有看到他們在人多的地方追逐玩耍

了。 

    所以我認為我們應該要學會寬恕他人。每個人都會

犯錯，應該給他們一個改錯的機會。如果人人都可以這

樣做，這世界會變得更美好了。 

 

 

 


